
Termine 

 

YBT-Weiterbildung 2024/2025 in  

Neuss 

 

Fortbildungspunkte PTK-NRW je Seminar 30 

Methode Yoga-Basierte-Traumatherapie (YBT) 

Seminar von 

Freitag 

bis 

Sonntag 

Monat Jahr 

Einführung 6. 8. September 2024 

Modul 1 8. 10. November 2024 

Modul 2 7. 9. Februar 2025 

Modul 3 9. 11. Mai 2025 

Modul 4 1. 3. August 2025 

Einführung 26. 28. September 2025 

Einführung 7. 9. November 2025 

 

 

YBT-Weiterbildung 2025 in Neuss 

 

Fortbildungspunkte PTK-NRW je Seminar keine 

Methode Yoga-Basierte-Resilienz-Stärkung (YBRS) 

Seminar von 

Freitag 

bis 

Sonntag 

Monat Jahr 

Einführung 31.1. 02. Februar 2025 

Modul 1 11. 13. April 2025 

Modul 2 06. 08. Juni 2025 

Modul 3 18. 20. Juli 2025 

Modul 4 31.10. 02. November 2025 

 

YBT-Weiterbildung 2024/2025 in  

München 

 

Fortbildungspunkte PTK-Bayern je Seminar keine 

Methode Yoga-Basierte-Traumatherapie (YBT) 

Seminar von 

Freitag 

bis 

Sonntag 

Monat Jahr 

Einführung  18. 20. Oktober 2024 

Einführung 21. 23. Februar 2025 

     

     

     

 


